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Trucs métho 

La fiche de lecture 

Remplir des fiches de lecture constitue une tâche incontournable de tout travail universitaire. Il 
ne faut pas considérer cette tâche comme un travail supplémentaire, mais plutôt comme une 
première étape qui facilitera de beaucoup la rédaction des travaux. En fait, la fiche de lecture 
est un document qu’on remplit en vue de le réutiliser dans un travail de recherche ultérieur. 
Bref, le contenu de vos fiches constitue la matière première de vos travaux. 

Vous trouverez un gabarit de fiche de lecture plus bas. Notez que vous devez remplir 
soigneusement chaque catégorie d’éléments au moment où vous avez le document source 
entre les mains. Ainsi, vous n’aurez pas à chercher l’information au moment où vous en aurez 
besoin. 

→ Souvent, il est difficile de trouver plus tard l’information qu’on n’a pas colligée dans 
une fiche de lecture. Lorsque vous en êtes à l’étape de rédiger votre travail, ce n’est 
pas le moment le plus approprié de recommencer votre recherche! 

Gabarit de fiche de lecture 

La référence complète du texte 
 

Pour une monographie ou un chapitre 
Nom de l’auteur – Année de publication – Titre du chapitre (s’il 
y a lieu) – Titre du livre – Noms des directeurs de publication 
(s’il y a lieu) – Lieu et maison d’édition – Nombre de pages 

Pour un article 
Nom de l’auteur – Année de publication – Titre du texte – Nom 
du périodique – Volume – Numéro – Nombre de pages 

Pour un document diffusé sur un site Web 
Nom de l’auteur – Titre du texte ou de la page – Nom du site 
d’où il est tiré – La date où il a été récupéré par vous – L’URL au 
complet 

La localisation du document Ouvrage imprimé : nom de la bibliothèque et cote 
Article : nom du périodique et URL de la source HTML ou PDF 
Site Web : URL 
Date de consultation du document en ligne (article ou site) 

Le sujet et les mots-clés Thème général 
Termes précis 
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Résumé Position de l’auteur, ses idées importantes, ses arguments, ses 
hypothèses, sa conclusion 

Les citations et les définitions Citations reproduites telles quelles et mises entre guillemets 
Numéro de la page d’où chaque citation est tirée 

Les commentaires personnels Vos interprétations personnelles, les aspects pertinents pour 
votre travail, des liens avec d’autres lectures 

Adapté de : Université du Québec à Montréal. Exemple d’organisation d’une fiche de lecture, Infosphère, Service des bibliothèques. 
Récupéré le 11 avril 2016 de http://www.infosphere.uqam.ca/analyser-linformation/prendre-notes-lectures 

http://www.infosphere.uqam.ca/analyser-linformation/prendre-notes-lectures
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